
第30回 新宿かしわまつり
健康体験コーナーと健康セミナー

「ASCLは臨床検査について理解を深め、正しい知識の情報を提供する団体です。
特定非営利活動法人 臨床検査支援協会（略称ASCL)

TEL/FAX 03-5937-1396 HP：https://www.ascl.or.jp

令和６年
11月17日(日)

健康体験コーナー 10：30～14：30
健康セミナー 12：30～13：00

柏木地域センター 1階 会議室2

５００円（区内在住の方、50名程度）
お申込みは当日直接、会場にて

開催時間

場所

参加費

「採血なしで下記 ５種類の測定ができます」

骨の健康

チェック

あなたの血管
の硬さは？

楽しく頭の

トレーニング

老化の

原因です!!

気になる

肌年齢!!

このイベントは令和6年度新宿区協働推進基金助成事業です。

骨密度 血管年齢
もの忘れ
プログラム AGEｓ 肌年齢
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